
 
 

“Il buon uso degli spazi verdi e blu per la promozione della salute e del 
benessere”  

●​ Piano Nazionale Complementare - PNC -Missione 6 Componente 1 – 
Investimento E.1 “Salute-Ambiente- Biodiversità-Clima” – 
Sub-Investimento 1.4 “Promozione e finanziamento di ricerca applicata 
con approcci multidisciplinari in specifiche aree di intervento 
salute-ambiente-clima” 

●​ Codifica sintetica: PREV-B-2022-12377017 
●​ Amministrazione titolare: Ministero della Salute 
●​ CUP Arpae: J55I22004400001 
●​ Titolo dell'intervento: “Il buon uso degli spazi verdi e blu per la 

promozione della salute e del benessere” 
●​ Oggetto: il progetto mira a promuovere l'uso delle infrastrutture verdi e 

blu nelle aree urbane e protette, supportando lo sviluppo di spazi 
accessibili e sicuri che favoriscano la socialità e la coesione. L'obiettivo è 
migliorare la conoscenza partecipata degli attori coinvolti per 
massimizzare i benefici per il benessere psico-fisico, con attenzione alle 
fasce vulnerabili. Prevede anche azioni di formazione e comunicazione 
per promuovere una corretta gestione del verde urbano e integrare le 
informazioni disponibili sugli spazi verdi e blu e i loro servizi 
ecosistemici. Il progetto si focalizza sulla razionalizzazione e 
l'aggiornamento delle conoscenze esistenti riguardo presenza, 
accessibilità e funzionalità di tali infrastrutture. 

●​ Soggetti coinvolti: ARPA Calabria, ASL Roma 1 – Dipartimento di 
Epidemiologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Alma Mater 
Studiorum - Università di Bologna, Consorzio Interuniversitario 
Nazionale per le Scienze Ambientali, ISPRA, Agenzia Regionale per la 
Tutela dell’Ambiente – Regione Abruzzo. 

●​ Referenti Arpae: Dott.ssa Monica Vaccari, Dott.ssa Annamaria Colacci  
●​ Costo totale dell'intervento indicato nella candidatura: 70.000 € 
●​ Risorse PNC: 70.000 € 
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