


Le aree verdi e blu non sono un lusso.

Sono infrastrutture essenziali per la salute, l'equita e la resilienza delle citta.

Questa Winter School esplora il legame profondo tra ambiente, salute umana e salute
planetaria, integrando evidenze scientifiche, casi studio e strumenti operativi per passare dal
sapere all’azione.

Cosa affronteremo

Salute urbana e Planetary Health

Inquinamento, cambiamento climatico e vulnerabilita

Aree verdi e blu come Nature Based Solutions

Piante “alleate” e specie problematiche

Co-benefici per salute mentale, invecchiamento e malattie croniche

Progettazione partecipata di citta sane e resilienti

Un percorso interdisciplinare che mette in dialogo salute, ambiente, pianificazione
urbana e societa, con lezioni, laboratori interattivi e lavoro su casi reali.

Il progetto PNC VeBS é finanziato dal Ministero per la Salute, nell’ambito del Piano Nazionale per
gliinvestimenti Complementari (PNC) - E. 1 Salute, Ambiente, Biodiversita e Clima
1.4: Promozione e finanziamento di ricerca applicata con approcci multidisciplinari in specifiche
aree di intervento salute-ambiente-biodiversita-clima



