
Melo Righetta delle Balze (Malus domestica Borkh.)  

Pianta madre  
Il melo delle Balze si trova ai confini con la Toscana, nelle campagne della frazione 
Balze, nel comune di Verghereto (FC). La pianta madre, molto vecchia e ormai 
abbandonata, produce ogni anno grandi quantità di mele che, cadendo a terra, 
diventano cibo prezioso per i cinghiali che abbondano nella zona. Questa pianta è 
oggetto di studio per valutare i cambiamenti climatici in atto attraverso le sue fasi 
fenologiche (apertura gemme, fioritura ecc.) ed è presente in tutti i frutteti della rete.  

Aspetti agronomici  
Pianta molto rustica e resistente alla ticchiolatura, produce mele di ottima qualità che 
maturano in ottobre e possono essere consumate fresche oppure cotte al forno.  

Aspetti etnobotanici e culturali  
La mela è definita il frutto del benessere ed è importante sia per l’alimentazione che 
per la bellezza; il termine “pomata” deriva proprio dalla polpa di questo frutto. 
Secondo la tradizione la mela simboleggia la femminilità: infatti la sua forma ricorda 
un pò il fondoschiena delle ragazze prosperose.  
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