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ALBERI IN AMBIENTI URBANI OSTILI
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Natalia Rak, La dove c'era un



https://www.facebook.com/ERambiente

AFFRONTEREMO QUESTI TEMI (GROSSO MODQ IN QUEST'ORDINE)

Clima e area urbane / impatti sul benessere, la salute e sicurezza delle persone

Uinfrastruttura verde urbana, ‘Citta ombra’ ‘Citta spugna’, nuove prestazioni e requisiti
richiesti alle dotazioni verdi

Perché la citta e un ambiente ostile per gli alberi?

Gli spazi urbani per la messa a dimora di alberi: quali opportunita

Chi puo/deve intervenire?

Serve I'educazione sull’albero! | progetti del CTR Educazione alla sostenibilita
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cambia il clima, cosa succede in citta ?

| fenomeni

- elevata
isola di calore impermeabilita
urbana dei suoli

onde di calore precipitazioni intense




ALLUVIONI LAMPO e TEMPERATURE MOLTO ELEVATE
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ONDATE DI CALORE IN CIiTl\

Dati estate 2019

Le onde di calore sono un fenomeno esogeno rispetto al
sistema urbano, ma quando arrivano ad interessare le
nostre citta, il loro effetto si somma a quello dell’isola
di calore che si origina al di fuori del sistema urbano.
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N ONDATA DI CALORE IN EMILIA-ROMAGNA AGOSTO 2017
ve la ricordate?
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N ONDATE DI CALORE, CHI SOFFRE DI PIU?

UMIDITA
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le persone anziane

i neonati e i bambini

le donne in gravidanza

le persone con malattie croniche
(diabete, insufficienza renale,
parkinson, etc.)
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i malati psichiatrici
le persone con ridotta mobilita e
non autosufficienti
chi assume regolarmente farmaci

SETTIMANE

e chifa uso di alcol e droghe

e e persone, anche giovani, che fanno
esercizio fisico o svolgono un lavoro
intenso all’aria aperta

e le persone con condizioni
socio-economiche disagiate
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illustrazioni REBUS / fonte Ministero della Salute



N PERCHE IN CITTA FA PIU CALDO?
PRINCIPALI FATTORI CHE INFLUENZANO IL MICROCLIMA DELLA CITTA

1. la presenza di materiali minerali

2. i colori dei materiali che interagiscono con la radiazione solare

3. la morfologia urbana che ostacola il passaggio dell’aria tra citta
costruita e aree periurbane e intrappola calore e inquinanti

4
5.

b.

a presenza della vegetazione
a presenza di corpi e corsi d’acqua
e attivita umane che producono calore (condizionamento, traffico,

attivita produttive, ...)



"\JI MATERIALI DELLA CITTA
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lllustrazioni da Citta per le persone, mostra REBUS
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N PIOGGE INTENSE E RUSCELLAMENTO SUPERFICIALE

lllustrazioni da Citta per le persone, mostra REBUS
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"\ LE PRECIPITAZIONI DAL 1800 AD 0GGI: COSA £ CAMBIATO?
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illustrazioni REBUS / fonte: Trends of the daily intensity of precipitation in Italy
and teleconnections a cura di M. Brunetti M.Maugeri and T. Nanni

INTENSITA PIOGGE IN ITALIA
MM/GG PIOGGIA PER ANNI
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Numerose ricerche scientifiche rilevano un legame fra riscaldamento globale e aumento degli eventi estremi di pioggia.
Questi dati ci dicono che la quantita complessiva di pioggia é pressoché invariata dal 1800, mentre il numero dei giorni di pioggia &
in riduzione e aumentano invece i periodi siccitosi. Questo significa che & in aumento I'intensita e la durata degli eventi piovosi e che

i singoli eventi di pioggia scaricano piul acqua in un tempo ridotto, mettendo in difficolta 'ambiente urbano e a rischio la vita delle
persone, i beni, le infrastrutture, le attivita economiche.
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cosa possiamo fare?
come possiamo adattare le nostre
citta a questi fenomeni?



dobbiamo reintrodurre la natura in
citta e creare una ‘infrastruttura
verde’

non esiste una ‘tecnologia’ piu efficace
di questa!



N INFRASTRUTTURA VERDE URBANA /UNA RETE CONNESSA DI
SPAZI VERDI

per il clima

per il benessere, |a salute e la sicurezza delle
persone,

per la loro socialita

per la vivibilita degli spazi pubblici delle nostre citta



\J CITTA OMBRA / "\ CITTA SPUGNA /

CREARE OMBRA E FRESCO PER IL
BENESSERE DELLE PERSONE

Gli alberi proiettano 'ombra sulle persone
(riducendo la radiazione incidente)

Gli alberi proiettano I'ombra sulle
pavimentazioni urbane e sulle facciate degli
edifici (riducendo le temperature superficiali
riducendo I'ingresso di calore negli edifici)

Gli alberi abbassano dei valori di temperatura
dell'aria

Gli alberi migliorano le condizioni di comfort
termico delle persone

ALBERI E AREE PERMEABILI E VEGETATE PER
GESTIRE LE ACQUE METEORICHE

Gli alberi rallentano il deflusso delle acque
pluviali verso le reti

Trattengono I'acqua attraverso I'apparato fogliare
e la evapotraspirano, cioe la restituiscono
all’atmosfera sotto forma di vapore acqueo

| suoli permeabili rallentano i deflussi superficiali
percheé trattengono I'acqua e la infiltrano verso la
falda, riducendo cosi i recapiti in fognatura

In contesti vegetati, si stima che una quota di circa il 50% dell’acqua
piovana non venga recapitato in fognatura



ALBERI / OMBRA ED EVAPOTRASPIRAZIONE

alberoisolato
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dr=20%

S\

L L L L L L L iy pp b L L L L]l

IMPERMEABILE

Le piante utilizzano
unaminima parte della
radiazione solare (RS)
per lafotosintesi (2%), ne
riflettono circa il 20% (dr),
il10% (t) la trasmettono
alterreno,il20% la
riemettono sotto forma di
‘calore sensibile’ (CS) eil
48% in ‘calore latente’ (CL)
attraverso un meccanismo

PERMEABILE

naturale che abbassala
temperaturadell’aria:
levapotraspirazione,
cioé lemissione divapore
acqueo. Le persone che
vivono grazie allossigeno
rilasciato da 1pianta sono
10. 1 benefici che trae un
individuo che cammina
protetto dagli alberisono

molteplici: lombra diretta,

SEMIPERMEABILE

l'abbassamento della
temperaturadellariae
ilfatto che lapersona
‘scambia’ calore con un
elemento che hauna
temperatura pit bassa.
Lungoipercorsi
generalmente si utilizza
ilfilare, mentre nelle
piazze, nei giardinie
neiparcheggisiaifilari

CS=20%

20008

filare singolo rado

filare singolo continuo e contiguo

filare doppio rado

massa vegetata effetto bosco

PERMEABILE

(anche doppi) sia le masse
vegetate che generanoun
effetto bosco. L'impiego
complessivo elamessaa
dimora degli alberi nelle
diverse forme conferisce
continuita all'infrastruttura
verde della citta. Nella
disposizione sideve tener

conto della dimensione

delraggio della chioma

dell’albero che sara
lametadel sestodi
impianto perimpedire
che l'accrescimento
della chiomadiunalbero
interferisca con quella
vicino. (Rielaborazioni
originalida Scudo, De la

Torre, Jose / Illustrazioni

REBUS, mostra Citta perle
persone)

lllustrazioni REBUS, mostra Citta per le persone
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IMPERMEABILE

La scelta diuna specie
derivadal connubio
traforma dello spazio
urbano e caratteristiche
morfologiche delle
piante, che comprendono
dimensioni, portamento,
coloridelfogliame e
variazionistagionalie
presenzadifiori e frutti.
Nei luoghi di maggior
transitodipersone la
presenzadialberie

PERMEABILE

arbusti deve garantire
lombreggiamento degli

spazi pedonali e degli edifici,

almeno nelle ore piu calde.
Lungo le strade, oltre

che perlombra,alberie
piante svolgono anche una
funzione mitigante degli
inquinanti.

(Illustrazioni REBUS,
mostra Citta per le persone)

N FORMA DELLO SPAZIO URBANOQ / DIMENSIONE E PORTAMENTO DEGLI ALBERI

lllustrazioni REBUS, mostra Citta per le persone

lllustrazioni REBUS, mostra Citta per le persone

SEMIPERMEABILE PERMEABILE IMPERMEABILE
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FASTIGIATO OVOIDALE OMBRELLIFORME CONICO

GLOBOSO

PIANGENTE ~ ESPANSO




FORMA DELLO SPAZIO URBANQ / INQUINANTI / RUOLO DEL VERDE

la presenza di superfici e volumi di diverse altezze
aumenta lamiscelazione e la dispersione
degliinquinanti

.. AN
dove ci sono meno possibilita di dispersione, 7 le aree verdi mitigano le emissioni
oltre alcalore, rimangono e quindi presentano aria piu pulita
intrappolatianche gliinquinanti

linquinamentoatmosferico  lesiepiformanounabarriera _
&maggiore dove si concetra allinquinamento
iltrafficoveicolare alivellostrada

IO

gt b b L LD

SEMIPERMEABILE IMPERMEABILE SEMIPERMEABILE PERMEABILE
Nella parte sinistra Nella partedestra,invece,é  superficivegetali, possono
dellimmagineinalto rappresentato un sistema dare luogo alla deposizione
& riprodotto un tipico urbano non strettamente diinquinanti atmosferici.
canyon urbano sprovvisto confinato dove glielementi

divegetazione, dove gli di flusso anemologico,

inquinanti emessidal interagendo con strutture

traffico autoveicolare superficialidalle diverse

restanointrappolatitra caratteristiche, innescano

le pareti delledificato moti turbolenti che

acausadellascarsa facilitano la diffusione e,

dispersione atmosferica. venendo a contatto con le fonte: Linee guida ‘Liberare il suolo’ / TDAG, Trees in hard Lanscapes, modificato



alberi in ambienti urbani ostili



AN CITTA UNDERGROUND

In citta, gli alberi, le strade, i marciapiedi e i sottoservizi
spesso faticano a convivere, con i reciproci disagi e
inconvenienti: asfissia e costrizione a danno del corretto
sviluppo dell'apparato radicale degli alberi e delle piante,
sollevamenti delle pavimentazioni e delle cordolature,
possibili danneggiamenti e interferenze delle linee
interrate.

Nella progettazione di strade e marciapiedi &
fondamentale prendere in considerazione sia gli spazi
necessari per il funzionamento e la manutenzione dei
sottoservizi, sia le dimensioni che consentano un
adeguato accrescimento di alberi e verde urbano,
affinché non vi siano interferenze nella convivenza dei
diversi sistemi.
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>| PRINCIPALI PROBLEMI DEGLI ALBERI IN CITTA /
MESSA A DIMORA E GESTIONE

spazio fisico per la loro messa a dimora e corretto sviluppo e crescita
spazio fisico per I'apparato radicale

compattazione del suolo e riduzione degli scambi

interventi di manutenzione del verde

interventi di manutenzione dei sottoservizi

inquinamento dell’aria e dell’acqua

atti di vandalismo
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ALBERI / SPAZIO A TERRA ???




\lesempi di spazi urbani da
trasformare

PARCHEGGI / parcheggi verdi alberati / con giardini della pioggia
o fossati inondabili / pavimentazione drenante ...

PIAZZE MINERALI / piazze minerali alberate/ ...

ROTONDE

STRADE / strade alberate

VERDE VERTICALE



parcheggi



» PARCHEGGI COMPLETMENTE MINERALI E SIG
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Parcheggio suRouge Bouillon a Saint-Helier, Jersey, Francia
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Fleury Mérogis, Métropole du Grand Paris, Francia [Architecte Paysagiste Paule Green]
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TAE Technopole Agro Environnemental, Breteniere, Francia [Architecte Paysagiste Mayot Toussaint]



N PARCHEGGI VERDI E GIARDINI DELLA PIOGGIA

s.minerali: 80-85% - s.vegetate: 15-20% - ombra: 80-85%
PARCHEGGIO CON GIARDINI DELLA PIOGGIA

A seguito diunintervento di de-sealing, siinseriscono

1
|
|
I

giardini della pioggia alberati e si ottimizzano i posti auto che
sono ridotti a107 stalli.
| percorsi carrabili sono realizzati con asfalto o cemento
dreanante mentre gli stalli con ghiaia rinverdita o betonelle.
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- POSTI AUTO + OMBRA + EVAPOTRASPIRAZIONE

fonte: Linee guida ‘Liberare il suolo’, presentazione F. Poli



 PARCHEGG! VERDI CON NOUE E TRINCEE DRENANTI ALBERATE
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Zenith Music Hall, Eckbolshein, Strasburgo [Studio Fuksas + Emmanuel MORO landscape designe!



PARCHEGGI VERDI ALBERATI CON FOSSATI E TRINGEE
MTI ’ s.minerali: 70-75% - svegetate: 25-30% - ombra: 70-75%

PARCHEGGIO CON NOUEVEGETATE
ETRINCEE DRENANTIALBERATE

A seguitodiunintervento di de-sealing, siinseriscono noue
paysagerevegetate e trincee drenanti alberate fra gli stalli.
Siottimizzano i posti auto che sono ridotti a 74 stalli.
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| percorsi carrabili sono realizzati con asfalto o cemento
dreanante mentre gli stalli con ghiaia rinverdita o betonelle.
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PARCHEGGI VERDI CON PAVIMENTAZIONI PERM‘EABILI
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TU Denmark, Kongens Lyngby, Copenaghen, Danimarca [Thomas Oles]
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Piazza Balsamo, Cinisello Balsamo, Italia [Dominique Perrault]



Oltretorrente, Parma, ltalia

PIAZZA MINERALE ALBERATA
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Central Market Square Ljubljana, Slovenia [Valentien + Valentien]



AZZE DEL MERCATO

superfici minerali: 90-95%
superficivegetate: 5-10%
superficiombreggiate: 45-50%

PIAZZA CON ALBERIDISTRIBUITI SUTUTTA LA SUPERFICIE

Glialberidilgrandezza sono
messiadimorasututtoil
sedime della piazzaad una
distanza tale da consentire
l'accesso temporaneoa
furgoncini o autoveicoli.

Le superfici minerali possono
essere realizzate con materiali

drenanti. E[
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Central Market Square Ljubljana, Slovenia [Valentien + Valentien]
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Skt. Kjelds Plads, Copenhagen [Copenhagen’s First Climate Resilient Neighbourhood]
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strade



N INFRASTRUTTURA VERDE URBANA E MOBILITA URBANA
SOSTENIBILE VANNO DI PARI PASSO

| nostri alberi e le nostre strategia di trasporto sostenibile vanno di
pari passo: le seconde liberano spazio per i primi, i primi creano le
condizioni ambientali necessarie per le seconde. Non ¢’e altro modo
nel quale avremmo potuto avere successo.

Frédéric Ségur
Arboricultural Manager, Greater Lyon Authority



STRADE ALBERATE / proteggere e ombreggiare ciclisti e pedoni

fonte: Linee guida ‘Liberare il suolo’
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STRADE ALBERATE CON GIARDINI DELLA PIOGGIA

!

PR s m o

superficiminerali: 100% superfici minerali:80%
superfici vegetate: 0% superfici vegetate: 20%
superficiombreggiate: 0% superfici ombreggiate: 55-60%
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STRADA ADOPPIO SENSO DI MARCIA 'STRADAADOPPIO SENSO DI MARCIA

CON CORSIA SINGOLA EPARCHEGGI INLINEA CON CORSIA SINGOLA E PARCHEGGI INLINEA
Sezionestradale 25,5m iok s dlmareiapledavig ol

della pioggia lineari parallelialla carreggiata.

delle acque piovane.

attraversamentipedonali.

ILSUOLO /1

Schemi: Linee gufda T Tberars il suolo’
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verde verticale



PENSARE ALLA
FACILITA DI
MANUTENZIONE
ED Al RELATIVI
COSTI

PARETE VERDE ON PIANTE ATERR

A

BOSCO VERTICALE ! G




N CHI PUO INTERVENIRE PER RIGENERARE LA CITTA CON LA
NATURA?

| COMUNI con i loro strumenti (piani urbanistici, del verde, della
mobilita sostenibilie, ecc.)

con la partecipazione dei cittadini: nei processi di co-progettazione
con la collaborazione dei cittadini: nella cura degli spazi pubblici

| GITTADINI E LE ASSOCIAZIONI con iniziative dal basso per la
trasformazione degli spazi pubblici abbandonati o semiabbandonati ...
negli spazi aperti delle scuole o altri spazi sociali e ricreativi, ecc.

| GITTADINI nelle loro proprieta



N | PROGETTI E LE ATTIVITA DEL CTR EDUCAZIONE ALLA

SOSTENIBILITA

'EDUCAZIONE SULL'ALBERO campagna di educazione sul ruolo del verde

in citta

CRISI CLIMATICA E RESILIENZA URBANA Progetto educativo dedicato al

mondo della scuola superiore di Il grado

e citta)

CONDOMINI SOSTENIBIL
desealing e greening del

COLTIVARE LO SPAZ
cura degli spazi pub

LA SCUOLA IN NATU

0P
hlici

percorsi: Citta resilienti e Alberi

cura degli spazi comuni attraverso azioni di
e aree cortilive

UBBLICO iniziative dal basso di trasformazione e
dedicato ai cittadini

RA dedicato ai piti piccoli



@ grazie per I'attenzione

LABORATORIO REBUS EMILIA-ROMAGNA

tutte le pubblicazioni REBUS sono scaricabili qui:
Link diretto alla Guida Rigenerare la citta con la natura

PROGETTO SOSALIFE / LINEE GUIDA RIGENERAZIONE URBANA
Liberare il suolo VOL 1 [ 2 edizione] - Linee guida per migliorare la resilienza ai cambiamenti climatici negli interventi di rigenerazione
urbana

Liberare il suolo VOL 2- 20 casi studio per la resilienza urbana-progetti e processi di adattamento negli interventi di rigenerazione

Iravanello@arpae.it
luisa.ravanello@regione.emilia-romagna.it

FB https://www.facebook.com/RESEmiliaRomagna/
www.regione.emilia-romagna.it/infeas



http://www.bit.ly/rebus-laboratorio
http://bit.ly/RIGENERARELACITTACONLANATURA
http://bit.ly/LIBERARE-IL-SUOLO-1
http://bit.ly/LIBERARE-IL-SUOLO-2
mailto:lravanello@arpae.it
mailto:luisa.ravanello@regione.emilia-romagna.it
https://www.facebook.com/RESEmiliaRomagna/
http://www.regione.emilia-romagna.it/infeas

